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O Isla e o0 Conceito de
Deus

O conceito de Deus no Isla é um conceito
perfeito. Ele ndo tem parceiro nem filho, sendo
um Deus Uinico, eterno, sempre vivo, e a Ele
pertencem todos os atributos perfeitos e bons.
Ele ndo é um idolo nem uma trindade. Ele é um
Deus incomparavel.

Somente Deus é o Todo-Poderoso, Criador,
Governante e Sustentador de tudo no universo.

Ele administra todos os assuntos. Ele nao precisa
de nenhuma de Suas criaturas, mas todas as

Suas criaturas dependem d’Ele para tudo o

que necessitam. Ele é o Todo-Ouvinte, o Todo-
Observador e o Onisciente.
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Ele é o Mais Sabio em todas as Suas acGes

e decretos. Se alguém deseja algo de Deus,
pode pedir diretamente a Ele, sem precisar de
intermediarios.

Allah, o Todo-Poderoso, diz:

“E quando Meus servos te perguntarem por
Mim, por certo, estou proximo, atendo a saplica
do suplicante, quando Me suplica. Que eles Me
atendam, entio, e creiam em Mim, na esperanca
de serem assisados.” (Alcordo 2:186)

Ele é o Mais Gracioso, o Mais Misericordioso e o
Mais Benevolente.

Allah é a palavra arabe para Deus. O Isla sustenta
que Allah é o Unico Deus Verdadeiro, digno de
adoracio e obediéncia, sendo Ele o Criador do
universo e de tudo o que existe nele.
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Deus nos enviou profetas para nos mostrar o
caminho certo.

Todos os profetas foram continuidades uns
dos outros e foram enviados com a mesma
mensagem: que ndo ha divindade digna de
adoracdo, exceto o Unico Deus Verdadeiro.
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O Isla e a Moralidade

O Isla é um modo de vida abrangente, e a
moralidade é uma de suas bases fundamentais. O
Isld incentiva e ordena todas as boas maneiras e
proibe e adverte contra todas as condutas mas e
indecentes.

O Isla orienta os individuos a agirem com
educacdo e respeito, enfatizando boas maneiras e
comportamento em relacdo aos outros.

Ele nos ensina a nobreza do perdao, a desejar
para os outros o que desejamos para nés mesmos
e a nos proteger do engano, da falsidade e dos
pensamentos maldosos.

Afirma que as pessoas mais honradas e nobres

sd0 aquelas que possuem mais piedade e retidio,
cujos coragGes sdo puros e livres de inveja, 6dio e
arrogancia.
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Ele incentiva a ajudar os fracos, pobres,
necessitados e deficientes, promovendo a
generosidade, a caridade e a cooperacao.

Inspira-nos a realizar atos de servico e
voluntariado, ensinando que as pessoas

mais elevadas sdo aquelas que contribuem
altruisticamente para o bem-estar dos outros.

Ensina a gentileza para com os animais e o meio
ambiente e defende o respeito e cuidado com os
pais, idosos e membros da familia.

Promove a paz, a seguranca e a harmonia,
proibe a transgressio, o roubo e o assassinato
de inocentes, e condena a traigio, o engano e o
rompimento de acordos.
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Proibe o 6dio, a malicia, a caliinia e o desprezo
pelos outros, e ordena a veracidade, a justica, a

confiabilidade, a generosidade e a humildade -
qualidades que refletem o carater mais nobre.

Ele nos direciona a cultivar relacées harmoniosas
com o nosso Criador, conosco mesmos e com
aqueles ao nosso redor, incorporando a esséncia
do equilibrio e da paz.
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O Isla e as Mulheres

No Isla, as mulheres s3o honradas e respeitadas
como parceiras iguais na criacdo da humanidade.
A religido promove a dignidade, os direitos e

a protecao das mulheres, afirmando seu papel
essencial como individuos dotados de direitos
espirituais, sociais e economicos.

O Alcorido e os Hadith incentivam a bondade,
a justica e o respeito em relacdo as mulheres,
instando os homens a trata-las com a maxima
honra e integridade.

O Isla concede as mulheres o direito a educacio,
a propriedade e a participacdo em assuntos
sociais, a0 mesmo tempo em que enfatiza os
papéis vitais da familia, da maternidade e do
cuidado.
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Contrariando os equivocos generalizados, o
Isla afirma inequivocamente a igualdade, a
dignidade e o respeito pelas mulheres. Ele
defende oportunidades educacionais iguais
para homens e mulheres, concede as mulheres

direitos legais em questdes como casamento,
divorcio e heranca.

Os direitos das mulheres no Isli estio
firmemente estabelecidos nos ensinamentos
do Alcorio e nas nobres tradicdes do Profeta
Muhammad (que a paz esteja com ele).

As contribui¢ées das mulheres em todos os
aspectos da vida - seja em casa, no local de
trabalho ou na comunidade - sao profundamente
valorizadas, e o Isld enfatiza a importancia da
justica, da equidade e do respeito para todos os
géneros.
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O Isla e os Pais

No Isla, os pais recebem uma posicio de
imensa honra e respeito.

O Alcorao enfatiza repetidamente a importancia
de demonstrar bondade, gratidao e obediéncia
a eles, especialmente quando envelhecem e se
tornam mais dependentes.

Allah, o Todo-Poderoso, diz:

“E teu Senhor decretou que nio adoreis sendo a
Ele; e decretou benevoléncia para com os pais. Se
um deles ou ambos atingem a velhice, junto de ti,
nao lhes digas: “Ufa!”, nem os maltrates, e dize-
lhes dito nobre.” (Alcorao 17:23)

Cuidar dos pais é considerado uma grande

virtude, e esforgar-se para tornar suas vidas
mais faceis e confortaveis é altamente louvavel.
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Cuidar dos pais ndo é apenas uma

responsabilidade moral, mas também um meio
de obter o favor e a recompensa de Allah.

O Profeta Muhammad (que a paz esteja com ele)
afirmou que a bondade para com os pais esta
entre as agodes mais virtuosas.

O Isla incentiva os filhos a servirem seus pais
com paciéncia, amor e humildade, reconhecendo
os sacrificios que eles fizeram.

Desrespeitar ou negligenciar os pais €

considerado um pecado grave, enquanto trata-
los com compaixdo é uma fonte de recompensa
nesta vida e na Outra.
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O Isla e os Idosos

No Isla, os idosos sdo profundamente respeitados
e honrados por sua experiéncia de vida e
sabedoria. A religido exige que os idosos sejam
tratados com bondade, honra e compaixio,
destacando a importancia de cuidar deles,
especialmente quando chegam a velhice.

O Isld ensina que cuidar dos idosos ndo é apenas
uma obrigacdo moral, mas um meio profundo de
obter o prazer de Allah.

O Profeta Muhammad (que a paz esteja com ele)
disse:

“Néo € dos nossos quem nao mostra misericordia
aos jovens e nao honra os idosos.”
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O Isld da grande énfase a garantia de que os
idosos sejam tratados com dignidade, tenham
suas necessidades atendidas e ndo sejam
negligenciados, criando um ambiente onde os
idosos se sintam valorizados e cuidados.

Ele promove uma cultura de respeito e gratidao
pelo papel dos idosos na familia e na sociedade.
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O Isla e as Criancas

No Isla, as criancas sdo consideradas uma
béncio divina e um presente precioso de Allah.
O seu cuidado e educacio sao vistos como uma
responsabilidade sagrada.

O Isla da grande énfase a criagao dos filhos com
amor, cuidado e orientacdo, proporcionando-
lhes uma base sélida tanto na fé quanto na ética,
para que cres¢cam como individuos responsaveis,
bondosos e moralmente corretos.
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O Profeta Muhammad (que a paz esteja com ele)
disse:

“Todos vocés sdo pastores e cada um de vos €
responsavel pelo seu rebanho. O lider que esta
sobre as pessoas € um pastor e € responsavel por
elas; o homem é um pastor de sua familia e é
responsavel por eles; a mulher € uma pastora na
casa de seu marido e filhos e é responsavel por
eles; o0 servo é um pastor do patrimonio de seu
senhor e é responsavel por isso. Portanto, todos
vocés sao pastores e todos sdo responsaveis pelo
seu rebanho.” [Sahih Al-Bukhari - 2554]

O Islad da grande énfase a garantia de que os
idosos sejam tratados com dignidade, tenham
suas necessidades atendidas e ndo sejam
negligenciados, criando um ambiente onde os
idosos se sintam valorizados e cuidados.
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Ele promove uma cultura de respeito e gratidao
pelo papel dos idosos na familia e na sociedade.

Os pais sao incentivados a educar seus filhos,
ensinando-lhes respeito, bondade e bom carater.

O Isla enfatiza a importancia de proteger as
criangas de qualquer dano, garantindo que
tenham seus direitos a educacao, ao cuidado e a
protecao assegurados.

Por meio desses ensinamentos, as criancas sdo

vistas como parte essencial de uma sociedade
préspera e compassiva.

@& chatanddecide.com




& chatanddecide.com



&DECiE

O Isla e 0s Animais

No Isla, os animais s3o considerados criaturas
de Allah que merecem bondade, compaixio e
respeito.

O Alcorao e os Hadith enfatizam o dever de
fornecer aos animais alimento, 4gua e abrigo
adequados, enquanto proibem qualquer forma
de maus-tratos.

O Alcorio e os Hadith destacam que os seres
humanos devem mostrar misericérdia e
compaixao para com os animais, nao os
maltratando ou negligenciando.
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O Profeta Muhammad (que a paz esteja com ele)
disse:

“Uma mulher foi atormentada por causa de um
gato que ela manteve preso até que ele morreu,
e ela foi langada no Inferno por isso. Ela ndo
lhe deu comida ou 4gua enquanto o manteve
preso, nem o libertou para que pudesse comer
dos insetos da terra.”” [Narrado por Bukhari e
Muslim]

O Isla permite o uso de animais para finalidades
como alimentacao, trabalho e transporte,

mas ressalta que eles devem ser tratados com
humanidade e ndo devem ser submetidos a danos
ou sofrimentos desnecessarios.

O Profeta Muhammad (que a paz esteja com ele)
destacou a virtude de mostrar misericordia para
com os animais, afirmando que a bondade para
com todos os seres vivos é recompensada por

Allah.
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O Isla e a Saude

O Isla d4 grande énfase 2 satide e ao bem-estar,
considerando-os uma béncio de Allah e uma
confianca que deve ser preservada.

O Alcordo e os Hadith incentivam a manutencio
de um estilo de vida equilibrado, que inclui
nutricdo adequada, atividade fisica e bem-estar
mental.

A limpeza é parte integrante da pratica islamica,
com rituais diarios como a ablucdo (wudu)
reforcando a higiene. Além disso, a moderacio
na alimentacio e a evitacdo de substancias
nocivas sao enfatizadas para prevenir problemas
de saude.

Os ensinamentos islamicos também destacam

a importancia da saide mental e emocional,
promovendo praticas como a ateng¢do plena por
meio da oracio, da gratidao e da confianca em

Allah.
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O Isla vé a satde como um componente vital para
uma vida produtiva e espiritual, onde o corpo

e a alma estdo alinhados em harmonia com os
ensinamentos de Allah.

O Profeta Muhammad (que a paz esteja com ele)
disse:

“O crente forte € melhor e mais amado por Allah
do que o fraco. E ambos sao benéficos. Continua
pedindo a ajuda de Allah e nédo te desesperes. Se
te atingir algum mal, ndo digas: ‘Se tives-se feito
isso ou aquilo, isto ndo teria acontecido’, mas
dize: ‘Somente Allah determina e age de acordo
com a Sua vontade’ , porque a frase ‘tivesse eu...
apenas abre as portas para as agoes de Satanas.”
[Sahih Muslim - 2664]
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O Isla e a Felicidade

No Isla, averdadeira felicidade é entendida
como um estado de paz interior e contentamento
que surge de uma forte conexdo com Allah, do
cumprimento das obrigacdes e da adesdao a um
modo de vida justo.

A verdadeira felicidade nao é encontrada na
riqueza material ou nos prazeres passageiros,
mas na busca pelo crescimento espiritual, na
manutencio de relacionamentos sélidos e na
contribuicdo positiva para a sociedade.

O Isld ensina que a gratiddo e a paciéncia sdo
fundamentais para enfrentar os desafios da vida,
enquanto os atos de bondade, caridade e ajuda
ao proximo aumentam o senso de realizagio
pessoal.
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Ao viver de acordo com os principios islamicos,
os individuos podem experimentar uma
felicidade profunda e duradoura que os conecta a
misericordia de Allah e a promessa de felicidade
eterna na Outra Vida.

Allah, o Todo-Poderoso, diz:

“A quem faz o bem, seja vardo ou varoa,
enquanto crente, certamente, fa-lo-emos viver
vida benigna. E N6s recompensa-los-emos com
prémio melhor que aquilo que faziam. “ (Alcorio
16:97)
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O Isla e a Paz Interior

No Isla, apaz interior est4 profundamente
ligada a fé, a submissdo a Allah e a manutencio
de uma vida equilibrada.

A fé ensina que a verdadeira paz nao depende
das circunstancias externas, mas da serenidade
do coracdo, que vem da confianca na sabedoria
de Allah e da aceitacido de Seus decretos.

O Profeta Muhammad (que a paz esteja com ele)
disse:

“ Acaso ndo ha no corpo um pedago de carne
que, quando esta sio, todo o corpo fica (com ele)
sdo, e quando esta corrupto todo o corpo fica
corrupto? Acaso nio é ele o corac¢do? “ [Sahih
Muslim - 1599]
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Atos de adoracio, como a oracdo (Salah), a
lembranca de Allah (Dhikr) e a reflexio sobre

o Alcorio, acalmam o coracio e instalam
tranquilidade na mente.

Allah, o Todo-Poderoso, diz:

“Os que créem e cujos coragdes se trangqiiilizam
com a lembranca de Allah.” Ora, é com

a lembranca de Allah que os coracgédes se
tranqiiilizam” . (Alcordo 13:28)

O Isla ensina que, mesmo em tempos de
dificuldade, a paz pode ser encontrada por
meio da paciéncia e da gratiddo, pois os crentes
sdo lembrados de que cada provacao é uma
oportunidade de crescimento espiritual.
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O caminho para a paz interior também é
construido com bondade, caridade e esforgos
para buscar harmonia com os outros,
promovendo um ambiente de respeito mituo e
compreensao.

O Islad guia seus seguidores a um estado de
submissdo pacifica a vontade de Allah, o que traz
serenidade a alma.
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